ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Rhodiola Rosea Extract
LAMBERTS

Tipo de producto
Food Supplement

Composicion

Each tablet contains: Rhodiola Rosea (as 250 mg titrated extract

(12.5:1) from the root) equivalent to 3125 mg of the plant,

providing 7.5 mg of Rosavins. Other ingredients include: Bulking

agents (Calcium Carbonate & Cellulose), Tablet Coating

(Calcium Carbonate, Isomalt, Hydroxypropyl Methylcellulose),
— _— = Anti-caking agents (Silicon Dioxide, Magnesium Stearate &
| Stearic Acid).

Indicaciones

Este producto es un adaptégeno que ayuda al cuerpo a afrontar
elementos externos cambiantes y factores estresantes
psicofisicos. Mejora el estado de &nimo, la funcidon de
aprendizaje y la memoria, y mejora el flujo sanguineo vy, por lo
tanto, la llegada de oxigeno y glucosa al cerebro. Se utiliza para
reducir el estrés, combatir la fatiga y mejorar el estado de animo.
Puede beneficiar a adultos con horarios exigentes, durante
examenes, y a atletas. Ayuda a la resiliencia durante el estrés,
apoya la claridad mental, la concentracion y las tareas mentales
bajo presion, y contribuye a la energia y resistencia, reduciendo
la sensacién de fatiga. Tradicionalmente, se ha usado para
aumentar la resistencia fisica, la productividad laboral, la
longevidad, la resistencia al mal de altura, y para tratar la fatiga,
la ansiedad y la depresion.

Rhodiola Rosea :
Extract ‘o

:I'r”"‘""’ﬂ Rosavins 7.5mg

FODD SUPPLEMENT
Tablets

Posologia

Se recomienda tomar 1 comprimido al dia con alimentos,
preferiblemente después de las comidas.

Precauciones

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada y variada y un
estilo de vida saludable. No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios.
Almacenar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz. Rhodiola podria causar mareos, sequedad de
boca o salivacion excesiva. Consulte a un profesional de la salud si estéd tomando medicamentos para la
diabetes (puede reducir los niveles de azucar en sangre), la hipertension (puede reducir demasiado la
presion arterial), antidepresivos (puede aumentar el riesgo de efectos secundarios) o inmunosupresores
(puede aumentar la actividad del sistema inmunitario). Precaucion en personas con enfermedades
autoinmunes (como esclerosis multiple, artritis reumatoide). Si se toman sedantes, puede aumentar la
somnolencia y ralentizar la respiracion.

Contraindicaciones

No recomendado para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.



Datos técnicos

EAN 5055148414542

Formato Bote de 60 comprimidos

Tipo Food Supplement

Peso / Volumen 60 Comprimidos

Apto para Veganos y vegetarianos (libre de gluten y lactosa).
Pais de origen Reino Unido

Laboratorio Lamberts Healthcare Ltd.

N° Registro No. Acquaintance EOF: 58606/20.05.2024 (Grecia)

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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