ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

L-Theanine 200mg
LAMBERTS

Tipo de producto
Suplemento Alimenticio

Composicion

L-Theanine (from Green Tea Extract with up to 5mg
epigallocatechin gallate EGCG) 200mg. Comprimido con:
Carbonato de Calcio, Celulosa, Antiaglomerantes (Estearato de
Magnesio, Acido Estearico y Diéxido de Silicio), Goma de
Celulosa  Reticulada, = Recubrimiento del Comprimido

(Hidroxipropil Metilcelulosa, Glicerol).
LAMBERTS
oSS onAL ki Indicaciones

PURE, FREE-FORM
L‘~|'ht:.~:=u*|ine20{3”’1g : Contribuye a la relajacion, ayuda a reducir los sintomas de
T e ; estrés y ansiedad, mejora la funcion mental, el enfoque y la
60 Tablets concentracién, y apoya la calidad del suefio. También puede
contribuir al buen estado del sistema inmunitario.

Posologia

Adultos mayores de 18 afos, tomar 1 comprimido al dia con una
comida, o segun lo indique un profesional de la salud. No tomar
con el estbmago vacio.

Precauciones

No exceder la dosis diaria expresamente recomendada. Los suplementos alimenticios no deben utilizarse
como sustituto de una dieta equilibrada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance de los
nifos pequefios. Consultar a un médico si estda embarazada, en periodo de lactancia, tomando medicacion
o tiene algun problema de salud. Puede causar malestar estomacal o mareos. Se debe tener especial
cuidado al conducir o realizar tareas que requieran estar alerta, ya que puede causar somnolencia. Las
personas que toman medicacién para la presion arterial deben controlar su presion arterial. Los individuos
con una presion arterial basal inferior a 90/60 deben evitar dosis superiores a 100 mg.

Contraindicaciones

No recomendado para nifilos ni para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. No exceder los
800mg de EGCG al dia. No tomar con otros productos que contengan té verde. No apto para personas
alérgicas al té verde o a cualquiera de sus otros ingredientes. Contraindicado para aquellos que toman
medicacion para la presion arterial alta, ya que la L-teanina reduce aun mas la presion arterial.

Datos técnicos

EAN 5055148414436
Formato 60 Comprimidos

Tipo Suplemento Alimenticio



Peso / Volumen 200mg (por comprimido)

Apto para Apto para vegetarianos y veganos. Excluye los siguientes alérgenos: gluten,
trigo, cebada, soja, huevos, leche (y derivados lacteos), lactosa, frutos secos,
pescado, mariscos, sulfitos, apio y levadura.

Pais de origen Reino Unido
Laboratorio Lamberts Healthcare
N° Registro NDA Ref No: 18474/11.03.2015 (Numero de Notificacién EOF). Este nimero no

constituye una autorizacion de comercializacion y el producto no esta sujeto a
un procedimiento de autorizacion.

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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