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Florisene 
Lamberts 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio, Fórmula multinutriente 

Composición 
Cada comprimido contiene: Vitamina C 24mg, Vitamina B12 
3µg, Hierro (como fumarato ferroso) 20mg, L-Lisina 500mg, 
Biotina 50µg, Selenio 10µg. Tableteado con: Carbonato de 
Calcio, Celulosa, Recubrimiento del Comprimido (Polidextrosa, 
Hidroxipropil Metilcelulosa, Carbonato de Calcio, Colorante: 
Óxidos de Hierro, Glicerina), Antiaglomerantes (Dióxido de 
Silicio, Ácido Esteárico y Estearato de Magnesio), Goma de 
Celulosa Reticulada. Libre de los siguientes alérgenos: Trigo, 
Cebada, Soja, Huevos, Leche (y productos lácteos), Lactosa, 
Frutos secos, Sulfitos, Apio, Pescado, Mariscos, Levadura e 
ingredientes que contienen Gluten. 

Indicaciones 
Para mantener el crecimiento normal del cabello. Es un 
programa de suplementación clínicamente respaldado que 
ayuda a mujeres con Efluvio Telógeno Crónico (ETC), que es la 
caída excesiva, persistente pero reversible del cabello. Indicado 
para la caída del cabello debido a bajos niveles de hierro o 
ferritina sérica. Ayuda a espesar el cabello en mujeres que han 
perdido volumen capilar. Contribuye a la función inmune normal, 
la reducción del cansancio y la fatiga, y la función cognitiva 
normal. Apoya la salud del cabello y aborda problemas capilares 
comunes, promoviendo una apariencia más completa y vibrante. 
Contribuye a la formación normal de glóbulos rojos y 
hemoglobina, al metabolismo energético normal y al transporte 
normal de oxígeno en el cuerpo. 

Posología 
Tomar 1 comprimido al día con agua, media a una hora antes de 
la comida o con el estómago vacío. Es mejor evitar bebidas que 
contengan leche, té y café, dentro de la hora siguiente a la toma 
de Florisene, ya que estas bebidas afectan la absorción de los 
nutrientes. Algunos regímenes sugieren tomar 1-3 comprimidos 
al día durante los primeros seis meses, y luego 1-2 comprimidos 
al día para el mantenimiento. 

 
Precauciones 

No tomar otros suplementos que contengan hierro mientras se toma Florisene. Consultar a un médico 
antes de tomar si está embarazada, amamantando o planeando quedarse embarazada. No debe tomarse 
mientras se toman antibióticos orales. No debe tomarse dentro de las 2 horas siguientes a la toma de 
cualquier otro medicamento, incluidos los remedios para la indigestión. La cantidad de hierro puede causar 
un leve malestar estomacal en individuos sensibles. Este producto contiene hierro que, si se toma en 
exceso, puede ser perjudicial para los niños pequeños. Mantener fuera de su vista y alcance. No exceder la 
dosis indicada. Los complementos alimenticios no deben sustituir una dieta equilibrada y un estilo de vida 

 



 

saludable. Consultar a un médico si está tomando medicación o tiene problemas de salud. Almacenar en 
un lugar fresco y seco y protegido de la luz. 

Contraindicaciones 

No tomar con otros suplementos que contengan hierro. No se recomienda durante el embarazo o la 
lactancia sin consejo médico. No tomar con antibióticos orales. No tomar dentro de las 2 horas siguientes a 
la toma de otros medicamentos, incluidos los remedios para la indigestión. No apto para personas con 
alergias conocidas a cualquiera de los ingredientes. No apto para menores de 18 años sin consultar a un 
profesional de la salud. No ayudará a la caída del cabello que sigue el patrón de calvicie femenino (calvicie 
genética). 

 
Datos técnicos 

EAN 5055148412562 

Formato 90 comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio, Fórmula multinutriente 

Peso / Volumen 0.3 lbs (140 gramos) 

Apto para Mujeres, Vegetarianos, Veganos 

País de origen Reino Unido 

Laboratorio Lamberts Healthcare 

Nº Registro Número de notificación EOF: 20376/24.02.2014 (Este es un número de 
notificación, no una autorización de comercialización) 

 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


