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PSYLLIUM HUSK FIBRE
HEALTHAID

Tipo de producto
Complemento alimenticio · Fibra

Composición
Polvo de cáscara de Psyllium (Plantago ovata), 100 % fibra de 
cáscara de psyllium según la presentación.

Indicaciones
Fuente de fibra soluble que puede incorporarse a la dieta para 
aumentar el aporte diario de fibra.

Posología
Mezclar la cantidad recomendada por el fabricante con abundante 
agua y consumir inmediatamente. Beber suficiente líquido durante 
el día y separar de medicamentos cuando sea necesario.

Precauciones

Tomar siempre con suficiente líquido para evitar obstrucciones. Mantener el envase bien cerrado y fuera del 
alcance de los niños.

Contraindicaciones

No utilizar si existe dificultad para tragar u obstrucción intestinal. Consultar a un profesional sanitario si se 
toman medicamentos o existe una enfermedad digestiva.



** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.

Datos técnicos

EAN 5019781017096

Formato 300 g

Tipo Complemento alimenticio · Fibra

Peso / Volumen

Apto para 100 % natural. Vegetariano.

País de origen Reino Unido

Laboratorio HealthAid

Nº Registro


