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WHITE CHESTNUT Bach Original Flower Remedy 
Bach Original Flower Remedies 

 

 Tipo de producto 
Remedio Floral Homeopático 

Composición 
Ingrediente activo: dilución 5X de White Chestnut (Aesculus 
hippocastanum) HPUS. Ingredientes inactivos: 27% de alcohol 
(solución de alcohol de uva) o glicerina vegetal y agua purificada 
(para la fórmula sin alcohol). 

Indicaciones 
Indicado para pensamientos repetitivos no deseados, 
argumentos mentales, dificultad para concentrarse, insomnio 
causado por una mente hiperactiva y tensión nerviosa. Ayuda a 
calmar la mente y a controlar los pensamientos, fomentando la 
tranquilidad y la paz mental. 

Posología 
Tomar 2 gotas directamente sobre la lengua o añadir a una 
bebida y sorber. Repetir según sea necesario a lo largo del día, 
preferiblemente 4 veces al día para obtener mejores resultados. 
Para una mezcla personalizada (hasta 7 remedios), añadir 2 
gotas de cada uno a una botella de mezcla de 30 ml con agua y 
tomar 4 gotas de esta mezcla 4 veces al día. También se puede 
aplicar sin diluir en la boca, detrás de las orejas o en la parte 
interior de la muñeca. 

 
Precauciones 

Mantener fuera del alcance de los niños. Si está embarazada o en período de lactancia, consulte a un 
profesional de la salud antes de usar. Consulte a un médico si los síntomas duran más de 7 días o 
empeoran. Para niños menores de 2 años, consulte a un médico antes de usar. No utilizar si el precinto de 
seguridad alrededor del cuello de la botella falta o está roto. Las flores de Bach no sustituyen a los 
tratamientos médicos. Tener precaución en personas sensibles al alcohol. 

Contraindicaciones 

No se han descrito contraindicaciones específicas, pero se deben tener en cuenta las precauciones 
mencionadas. 

 
Datos técnicos 

EAN 5000488104110 

Formato Frasco cuentagotas 

Tipo Remedio Floral Homeopático 

 



 
Peso / Volumen 20 ml 

Apto para Adultos, niños (bajo supervisión médica para menores de 2 años), mascotas y 
durante el embarazo (consultar a un profesional). 

País de origen Inglaterra 

Laboratorio Nelsons (Bach Original Flower Remedies) 

Nº Registro NDC Code(s): 57687-234-10 (para Nelson Bach USA Limited) 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


