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Bach Original Flower Essence Rock Rose (Helianthemum 
nummularium) 
Bach 

 

 Tipo de producto 
Esencia floral homeopática 

Composición 
Extracto acuoso de Helianthemum nummularium (dilución 
1/500), alcohol de uva (aprox. 27% v/v). 

Indicaciones 
Para terror, pánico extremo, miedo paralizante, estados de 
angustia extrema después de un accidente, enfermedad súbita o 
amenazas (desastres naturales, agresiones). Ayuda a restaurar 
el coraje y la presencia de ánimo, y puede ser útil en casos de 
pesadillas y ataques de pánico. 

Posología 
Para uso individual, tomar 2 gotas directamente en la lengua o 
en un vaso de agua y sorber a intervalos, repitiendo según sea 
necesario hasta 4 veces al día para mejores resultados. Para 
uso combinado (hasta 7 esencias), añadir 2 gotas de cada 
esencia en una botella mezcladora de 30ml con agua mineral y 
tomar 4 gotas de la mezcla al menos 4 veces al día. Si no hay 
agua disponible, las gotas pueden aplicarse directamente en los 
labios, detrás de las orejas, en las sienes o muñecas. 

 
Precauciones 

Mantener fuera del alcance de los niños. Consultar a un profesional de la salud si está embarazada o 
amamantando antes de usar. Contiene alcohol. Consultar a un médico si los síntomas persisten por más de 
7 días o empeoran. Almacenar por debajo de 25°C (77°F). No usar si el sello de seguridad alrededor del 
cuello de la botella falta o está roto. 

Contraindicaciones 

No hay información fiable suficiente para determinar la seguridad de la rosa de roca durante el embarazo y 
la lactancia, por lo que se recomienda evitar su uso o consultar a un profesional de la salud. Se debe evitar 
en personas que toman disulfiram (Antabuse) debido al contenido de alcohol. 

 
Datos técnicos 

EAN 5000488104028 

Formato Frasco cuentagotas 

Tipo Esencia floral homeopática 

Peso / Volumen 20ml 

 



 
Apto para Toda la familia, incluidos adultos, niños y mascotas. Para niños menores de 2 

años, consultar a un médico antes de usar. 

País de origen Inglaterra 

Laboratorio Nelsons 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


