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Holly 
Bach Original Flower Essences 

 

 Tipo de producto 
Homeopathic Flower Essence 

Composición 
Ingrediente activo: dilución 5x de Holly (Ilex aquifolium) HPUS. 
Ingredientes inactivos: 27% Alcohol de uva (brandy) y agua 
purificada. 

Indicaciones 
Indicado para sentimientos de celos, envidia, odio, sospecha, ira 
y agresión. Ayuda a fomentar la buena voluntad, la compasión, 
la generosidad y la apertura de corazón. También es para el 
alivio de la tensión nerviosa simple de origen natural. 

Posología 
Tomar 2 gotas directamente sobre la lengua o añadir a una 
bebida (por ejemplo, un vaso de agua) y beber a sorbos. Repetir 
según sea necesario a lo largo del día, generalmente 4 veces al 
día. También se puede añadir a un frasco mezclador de 30 ml 
con agua (y brandy como conservante si se desea) y tomar 4 
gotas un mínimo de 4 veces al día. Para niños menores de 2 
años, consultar a un médico. 

 
Precauciones 

No usar si el sello de seguridad del cuello de la botella falta o está roto. Si está embarazada o 
amamantando, consulte a un profesional de la salud antes de usar. Consulte a un médico si los síntomas 
persisten durante más de 7 días o empeoran. Mantener fuera del alcance de los niños. Almacenar por 
debajo de 25°C (77°F). 

Contraindicaciones 

No apto para personas que no puedan consumir alcohol (debido al contenido de 27% de alcohol), como 
niños pequeños (menores de 2 años, a menos que lo indique un médico), mujeres embarazadas o en 
período de lactancia, o aquellos que tomen medicamentos que interactúen con el alcohol (por ejemplo, 
Disulfiram, Metronidazol). 

 
Datos técnicos 

EAN 5000488103915 

Formato Frasco cuentagotas 

Tipo Homeopathic Flower Essence 

Peso / Volumen 10ml 

 



 
Apto para Veganos (generalmente), adultos y niños (con consideración del alcohol). 

Aquellos que buscan equilibrio emocional y apoyo para sentimientos negativos. 
Puede ser usado para mascotas (con dilución/aplicación adecuada). 

País de origen Inglaterra 

Laboratorio Nelsons (distribuidor de Bach Original Flower Remedies) 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


