
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Centaury (Centaurium umbellatum) 
Bach Original Flower Essences 

 

 Tipo de producto 
Remedio Homeopático, Esencia Floral 

Composición 
Ingrediente activo: dilución 5x de Centaury (Centaurium 
umbellatum) HPUS. Ingredientes inactivos: 27% solución de 
alcohol de uva (brandy) o glicerina vegetal y agua purificada. 

Indicaciones 
Indicado para personas amables, tranquilas y serviciales que 
tienden a complacer en exceso a los demás y descuidan sus 
propias necesidades. Ayuda a fortalecer la voluntad, fomentar la 
asertividad y la autoexpresión, establecer límites personales y 
restaurar la fuerza interior. También para el alivio de la tensión 
nerviosa simple que ocurre naturalmente. 

Posología 
Tomar 2 gotas directamente en la lengua o añadir a una bebida 
(como un vaso de agua) y beber a sorbos a intervalos durante el 
día, repitiendo según sea necesario. Para una botella de 
tratamiento personalizada, añadir 2 gotas de hasta 7 remedios 
en una botella de 30 ml con agua (y un conservante opcional) y 
tomar 4 gotas, 4 veces al día. Para niños menores de 2 años, 
consulte a un médico antes de usar. 

 
Precauciones 

Consultar a un médico antes de usar durante el embarazo o la lactancia, o si se tiene una condición médica 
grave. No usar si el sello está roto. Almacenar por debajo de 25° C (77° F). Las esencias florales de Bach 
no sustituyen los tratamientos médicos; se debe seguir la dosis indicada y, ante cualquier duda o efecto 
secundario, contactar con un profesional de la salud. Las personas sensibles al alcohol deben diluir las 
gotas en agua/zumo o buscar versiones sin alcohol. 

Contraindicaciones 

Generalmente consideradas seguras, sin principios activos fuertes ni efectos adversos significativos. No 
existen contraindicaciones conocidas, pero se recomienda precaución en personas con alergias, sensibles 
al alcohol, y no deben usarse como sustituto de un tratamiento médico. 

 
Datos técnicos 

EAN 5000488103809 

Formato Líquido en frasco con cuentagotas 

Tipo Remedio Homeopático, Esencia Floral 

 



 
Peso / Volumen 20ml 

Apto para Apto para adultos y, con precaución, para niños mayores de 2 años bajo 
supervisión médica. Algunas formulaciones son veganas, sin alcohol, sin 
sabores artificiales, colorantes sintéticos, azúcar, gluten y alérgenos 
principales. 

País de origen Reino Unido (desarrollado por el Dr. Edward Bach; las flores se recolectan de 
los jardines originales en el Reino Unido). 

Laboratorio Nelsons (fabricante de Bach Original Flower Remedies). 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


