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 Tipo de producto 
Preparado de hierbas amargas (elixir/tintura), complemento 
alimenticio, tónico digestivo 

Composición 
Alcohol 32% vol., Ajenjo en polvo (Artemisia absinthium), 
Alcanfor natural (Cinnamomum camphora), Azafrán (Crocus 
sativus), Maná (Fraxinus ornus), Mirra (Commiphora myrrha), 
Raíz de ruibarbo (Rheum rhabarbarum), Raíz de cedoaria 
(Curcuma zedoaria Rosc), Raíz de angélica (Angelica 
archangelica), Raíz de carlina vulgar (Carlina vulgaris), Hojas de 
sen (Cassia acutifolia delile), Teriaca veneciana (Veronica 
officinalis). 

Indicaciones 
Apoyo digestivo, estimula los procesos digestivos, alivia la 
sensación de saciedad o pesadez estomacal, bienestar holístico, 
tónico, depurativo, laxante. Ayuda contra trastornos 
gastrointestinales, pérdida de apetito y molestias de vesícula 
biliar. También utilizado para desintoxicar, activar el 
metabolismo, mejorar la función hepática y para purificación del 
organismo en cambios de estación. Puede aplicarse 
externamente para inflamaciones, manchas, heridas, 
contusiones, cicatrices y picaduras de insectos. 

Posología 
Adultos: una cucharadita de café (o 25 gotas) 3 veces al día, 
preferiblemente después de las comidas. Diluir en agua, zumo o 
infusión (nunca en leche). Para comidas pesadas, 1-2 
cucharaditas después de comer. Para limpieza del organismo, 
se recomienda una cura de 8 a 10 semanas, dos veces al año. 
Para niños, se pueden administrar de 2 a 4 gotas por año de 
edad, bajo supervisión médica. 

 
Precauciones 

No recomendado para mujeres embarazadas o en período de lactancia. Consultar al médico si los 
síntomas no son claros, persisten o empeoran. Utilizar en niños, mujeres embarazadas y personas con 
intolerancia al alcohol solo tras consultar al médico. Las personas con problemas de salud, debilitadas o 
con trastornos cardio-circulatorios deben consultar a su médico. No superar la dosis recomendada debido a 
su efecto laxante. El contenido de alcohol puede causar irritación estomacal en personas sensibles. Para 
uso externo prolongado, aplicar aceite de oliva o pomada en la piel previamente para evitar la sequedad. 
En caso de picores o erupciones, acortar el tiempo de aplicación. 

Contraindicaciones 

Diarrea (en este caso, reducir la dosis o suspender su uso). No recomendado para mujeres en período de 
lactancia. 

 



 
 

Datos técnicos 

EAN 4013923101101 

Formato Líquido (elixir/tintura) en botella de vidrio. 

Tipo Preparado de hierbas amargas (elixir/tintura), complemento alimenticio, tónico 
digestivo 

Peso / Volumen 700 ml 

Apto para Adultos. Niños bajo supervisión médica y con dosificación específica. Personas 
que buscan apoyo digestivo natural y remedios herbales tradicionales. 

País de origen Alemania 

Laboratorio Ihrlich Kräuter + Kosmetik GmbH 

Nº Registro PZN 06056674 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


