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Silicea Cápsulas con Biotina y Selenio 
Hübner 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Dióxido de silicio (equivalente a 196 mg de silicio), cápsula 
(agente de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), agente de 
carga: almidón de maíz, gluconato de zinc (5 mg de zinc), 
gluconato de manganeso (2 mg de manganeso), selenito de 
sodio (55 µg de selenio), D-biotina (37,5 µg de biotina). 

Indicaciones 
Contribuye al mantenimiento del cabello, piel y uñas en 
condiciones normales. Estimula la síntesis de colágeno en el 
tejido óseo y conjuntivo, favoreciendo la reconstrucción del 
cartílago y el fortalecimiento de estos tejidos. Para unas uñas 
fuertes, un cabello voluminoso y una piel tersa. 

Posología 
Tomar 1 cápsula al día, entre comidas, con un gran vaso de 
agua, durante 3-4 meses. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse 
como sustitutos de una dieta equilibrada y variada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance 
de los niños más pequeños. Guardar en un lugar fresco y seco. 

Contraindicaciones 

No tomar en caso de embarazo o lactancia. La biotina puede falsear resultados analíticos, especialmente 
en pruebas de hormonas tiroideas. El zinc en exceso puede causar náuseas, molestias digestivas y déficit 
de cobre. 

 
Datos técnicos 

EAN 4010160440062 

Formato 30 cápsulas vegetales 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen  

Apto para Veganos, vegetarianos, sin OGM, sin gluten, sin lactosa. 

País de origen Alemania 

Laboratorio Hübner 
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** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


