ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Oméga 3

Laboratoires Fenioux

Tipo de producto
Complemento alimenticio

Composicion

Cada capsula contiene 500 mg de aceite de pescado
(incluyendo sardinas, caballas, anchoas, salmones o atunes)
rico en acidos grasos Omega 3, como EPA (acido
eicosapentaenoico) y DHA (acido docosahexaenoico). La
composicion de la capsula incluye gelatina de pescado y glicerol
(humectante). Puede contener extracto de romero como
antioxidante.

Indicaciones

Los acidos grasos Omega 3, EPA y DHA, contribuyen al
mantenimiento de una funcidon cardiaca normal. ElI DHA
contribuye al funcionamiento normal del cerebro y al
mantenimiento de una vision normal. Los Oméga 3 también
tienen un papel importante en la fluidez de las membranas
celulares y pueden ayudar en la regulacion del metabolismo de
los 4cidos grasos y en trastornos del sistema nervioso.

Posologia

Se recomienda tomar de 3 a 6 capsulas al dia, divididas en 2
tomas, con un gran vaso de agua durante las comidas. El efecto
beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 250 mg de EPA
y DHA.

Precauciones

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios pequefios. Los
complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un
estilo de vida saludable. En caso de reacciones alérgicas o trastornos digestivos como nauseas, diarrea o
hinchazon, interrumpir el uso y consultar a un médico.

Contraindicaciones

No se recomienda para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia sin consejo médico. Personas bajo
tratamiento con anticoagulantes deben consultar a un profesional de la salud debido al riesgo de aumento
de sangrado. Personas con alergia a los mariscos/pescado. Se debe consultar a un médico antes de iniciar
la suplementacion si se estan tomando otros medicamentos o se tienen condiciones médicas particulares.

Datos técnicos

EAN 3700790020642

Formato 540 capsulas



Tipo Complemento alimenticio

Peso / Volumen

Apto para Adultos. No recomendado para mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia sin consejo médico.

Pais de origen Francia

Laboratorio Laboratoires Fenioux

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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