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Nopal 
Laboratoires Fenioux 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Nopal (Opuntia ficus-indica) 250 mg por cápsula. Los 
ingredientes incluyen polvo de cladodio de nopal y gelatina para 
la cápsula. 

Indicaciones 
Formulado para reducir la ingesta de calorías y favorecer el 
metabolismo de las grasas, ayudando a controlar el peso de 
manera natural. Contribuye a la sensación de saciedad y ayuda 
a controlar el apetito. También puede ayudar a reducir la 
absorción de azúcares en el cuerpo después de una comida. Es 
un coadyuvante en dietas de adelgazamiento. 

Posología 
Se recomienda tomar de 3 a 6 cápsulas al día, repartidas en 2 
tomas, con un vaso grande de agua, 10 minutos antes de las 
comidas. 

 
Precauciones 

No se debe exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños pequeños. 
Conservar el producto a salvo de la luz, el calor y la humedad, en un lugar fresco y seco. Los 
complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un 
modo de vida saludable. No emplear durante el embarazo o la lactancia sin consultar a un profesional 
sanitario. Se recomienda consultar con un médico, terapeuta o profesional de la salud. 

Contraindicaciones 

No utilizar en caso de hipersensibilidad al nopal o a cualquiera de sus componentes. No se recomienda su 
uso durante el embarazo o la lactancia sin supervisión médica. Las personas con diabetes deben usar 
suplementos de nopal con precaución y bajo supervisión médica. Posibles efectos secundarios incluyen 
diarrea leve, náuseas, aumento del volumen de las heces, aumento de la frecuencia de las heces e 
hinchazón abdominal. 

 
Datos técnicos 

EAN 3700790020635 

Formato Bote de plástico con 200 cápsulas. 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 200 cápsulas de 250 mg cada una. El peso neto es de 65 g. 

Apto para  

 



 
País de origen Francia 

Laboratorio Laboratoires Fenioux 

Nº Registro PL348/95 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


