ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Magnésium marin 300mg
OLLAN BIOELEMENT

Tipo de producto
Complemento alimenticio

Composicion
Magnésium marin (300 mg por dosis) y Vitamina B6. Contiene
oxido de magnesio de origen marino.

Indicaciones

Contribuye a reducir la fatiga y el estrés. Ayuda a mantener el
equilibrio nervioso y las funciones psicolégicas normales.
Favorece el funcionamiento muscular normal y el mantenimiento
de una osamenta normal. Puede ayudar con calambres
musculares y trastornos del suefio.

Posologia

Generalmente, se recomienda tomar 1 comprimido al dia con un
vaso de agua, preferiblemente durante una comida. La duracién
de la cura puede ser de al menos 2 meses.

Precauciones

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios pequefios. Los
complementos alimenticios deben utilizarse como parte de una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable. Se aconseja a las mujeres embarazadas y lactantes, asi como a los nifios, consultar a un
profesional de la salud antes de tomar complementos alimenticios. Puede causar efectos laxantes; en tal
caso, se recomienda reducir la dosis. Consultar a un terapeuta en caso de tratamiento médico.

Contraindicaciones

Insuficiencia renal grave. No se debe tomar simultaneamente con ciertos antibiéticos de la familia de las
ciclinas y las quinolonas. Se debe consultar a un médico para mujeres embarazadas, en periodo de
lactancia y nifios.

Datos técnicos

EAN 3700790002457

Formato Caja de 30 comprimidos

Tipo Complemento alimenticio

Peso / Volumen 300 mg de magnesio marin por dosis. Caja de 30 comprimidos de 500 mg.

Apto para Adultos y adolescentes (consultar edad especifica segun posologia y
advertencias).

Pais de origen
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N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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