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Chardon Marie 
Laboratoires FENIOUX 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio a base de planta / fitoterapia 

Composición 
Polvo de semilla de cardo mariano (Silybum marianum) - 300 
mg/cápsula, cápsula (gelatina) 

Indicaciones 
Bienestar hepático, confort digestivo, protección y regeneración 
del hígado, apoyo a las funciones fisiológicas de purificación del 
hígado, desintoxicación del organismo, reducción del estrés 
oxidativo a nivel hepático, ayuda a disminuir marcadores 
hepáticos como las transaminasas. 

Posología 
3 a 6 cápsulas al día, repartidas en 2 tomas, con un gran vaso 
de agua, 10 minutos antes de las comidas. 

 
Precauciones 

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños pequeños. Los 
complementos alimenticios no deben sustituir una dieta variada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. 
No asociar con somníferos, sedantes o alcohol sin consejo médico. En caso de tratamiento 
medicamentoso, consultar a un profesional de la salud. Precaución en caso de cálculos biliares o 
enfermedades graves del hígado/vesícula biliar. 

Contraindicaciones 

Desaconsejado en mujeres embarazadas o en período de lactancia. Contraindicado en caso de alergia a la 
planta o a plantas de la familia de las Asteráceas (como ambrosía, manzanilla, alcachofa, diente de león, 
equinácea). En caso de cálculos biliares, en caso de crisis aguda. 

 
Datos técnicos 

EAN 3700790001856 

Formato Bote de 200 cápsulas/gélulas 

Tipo Complemento alimenticio a base de planta / fitoterapia 

Peso / Volumen 200 gélules / 75 g (peso neto) 

Apto para  

País de origen Francia 

Laboratorio Laboratoires FENIOUX 

 



 
Nº Registro  

 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


