
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

CALMOPHYTUM FORTE 
HOLISTICA 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Cápsula de origen vegetal (Hipromelosa), extracto de Melisa 
(hojas y partes aéreas) (Melissa officinalis L.) (Extracto 
concentrado 10:1, fuente de ácido rosmarínico), Tila (hojas y 
flores) (Tilia cordata), Manzanilla (flores) (Chamaemelum nobile), 
Verbena (hojas) (Aloysia citriodora), Hibisco (flores) (Hibiscus 
sabdariffa). Ingredientes activos por 2 cápsulas: 175 mg de 
extracto de melisa (4 mg ácido rosmarínico), 175 mg de tila, 140 
mg de manzanilla, 140 mg de verbena, 70 mg de hibisco. 

Indicaciones 
Favorece la tranquilidad y la relajación, ayuda a encontrar el 
sueño de manera dulce y natural, y contribuye al bienestar 
general del niño y del adulto. Ayuda a calmar la mente y 
preparar el cuerpo para un descanso reparador, facilitando un 
sueño más profundo y sin interrupciones, y puede ayudar a 
aliviar los síntomas del estrés y la ansiedad. 

Posología 
Adultos: Tomar 2 cápsulas después de la cena y 1 cápsula antes 
de acostarse, o de 2 a 3 cápsulas entre 1 hora y 1/2 hora antes 
de acostarse o al final de la cena. Las cápsulas pueden abrirse y 
su contenido puede incorporarse a alimentos. Niños: Diluir el 
contenido de 1 cápsula en un biberón o en un poco de agua con 
miel. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse 
como sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de un modo de vida sano. Mantener fuera del alcance 
de los niños menores de 3 años. Este producto no está diseñado para diagnosticar, tratar o prevenir 
ninguna enfermedad. 

Contraindicaciones 

No se han descrito. 

 
Datos técnicos 

EAN 3477280001572 

Formato Frasco de 48 cápsulas 

Tipo Complemento alimenticio 

 



 
Peso / Volumen 48 Cápsulas 

Apto para Bienestar general del niño y del adulto. Contiene cápsulas de origen vegetal, lo 
que sugiere idoneidad para vegetarianos. 

País de origen Francia 

Laboratorio Holistica International (Distribuido en España por Phytovit S.L.) 

Nº Registro N° ACL 3401570533306 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


