
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

OLIGOPHYTUM MAG 
Holistica 

 

 Tipo de producto 
Suplemento alimenticio - Iones Oligo-elementos dinamizados 
extraidos de plantas 

Composición 
Magnesio (H8 MAG) extraído de Cacao (Theobroma cacao). 
Contiene lactosa, sacarosa, extracto fluido vegetal (6%), almidón 
de trigo, goma arábiga y estearato vegetal de magnesio. Por 5 
gránulos: 12 mg de extracto de plantas y 0.40 mg de iones 
oligoelementos (Magnesio). 

Indicaciones 
Indicado en casos de hiperexcitabilidad, disminución de energía, 
fatiga física e intelectual, dermatosis (acné, eczema, urticaria, 
psoriasis), temblores, calambres, espasmofilia, disminución de 
las defensas inmunitarias, disminución de los mecanismos de 
reproducción celular, insomnio, depresión, dolores reumáticos, 
infertilidad. También ayuda a reducir el cansancio y la fatiga, 
contribuye a la función muscular normal y al mantenimiento de 
huesos y dientes sanos, y favorece el equilibrio electrolítico. 

Posología 
Tomar 5 micro-comprimidos (gránulos) de origen vegetal por la 
mañana y 5 antes de la cena, dejándolos disolver debajo de la 
lengua. Se recomienda hacer tres tratamientos de 10 días, 
interrumpidos por una semana de descanso. Tomar 
preferentemente con el estómago vacío. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse 
como sustituto de una dieta equilibrada ni un modo de vida sano. Mantener el producto fuera del alcance de 
niños menores de tres años. Contiene lactosa y trigo. 

Contraindicaciones 

No se han descrito contraindicaciones específicas para este producto. 

 
Datos técnicos 

EAN 3477280000230 

Formato Micro-comprimidos sublinguales 

Tipo Suplemento alimenticio - Iones Oligo-elementos dinamizados extraidos de 
plantas 

 



 
Peso / Volumen 100 gránulos (micro-comprimidos) 

Apto para Personas con estilos de vida activos, deportistas y aquellos que buscan un 
refuerzo nutricional para mejorar su vitalidad y rendimiento. Adecuado para 
adultos que desean potenciar su bienestar físico y mental de forma natural y 
efectiva. 

País de origen Francia 

Laboratorio Holistica International 

Nº Registro ACL: 3401564751648, NUT/PL 440/26 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


