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CALMOPHYTUM FORTE 
HOLISTICA 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Hipromelosa (cápsula de origen vegetal), extracto de Melisa 
(hojas y partes aéreas) (Melissa officinalis L.), Tila (hojas y 
flores) (Tilia cordata), Manzanilla (flores) (Chamaemelum nobile), 
Verbena (hojas) (Aloysia citriodora), Hibisco (flores) (Hibiscus 
sabdariffa). 

Indicaciones 
Favorece la tranquilidad y la relajación, y ayuda a encontrar el 
sueño de manera dulce y natural. La melisa ayuda a mantener la 
relajación y el bienestar físico, aliviando el estrés, la agitación y 
la sobrecarga mental. 

Posología 
Adultos: Tomar de 2 a 3 cápsulas entre 1 hora y 1/2 hora antes 
de acostarse o al final de la cena. Las cápsulas pueden abrirse y 
su contenido puede ser incorporado a alimentos. Niños: Diluir el 
contenido de una cápsula en jugo o en biberón con un poco de 
agua o endulzándolo con miel. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y variada ni de 
un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del 
alcance de los niños más pequeños. 

Contraindicaciones 

 

 
Datos técnicos 

EAN 3477280000018 

Formato 32 Cápsulas 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen  

Apto para Adultos y niños. Vegano, sin gluten, sin lactosa. 

País de origen Francia 

Laboratorio Holistica International 
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** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


