ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Flocons de Sarrasin
Celnat

Tipo de producto
Flocons de céréales

Composicion
Flocons de sarrasin 100% de agricultura bioldgica.

Indicaciones

Producto nutritivo, rico en proteinas y fibras, recomendado para
el desayuno, meriendas, o incorporado en recetas saladas y
dulces como gratinados, sopas, galletas vegetales, pasteles,
bizcochos y panes. Es naturalmente sin gluten y una buena
fuente de magnesio. Se recomienda en épocas invernales por
su efecto reconfortante.

Posologia

Para preparar, tomar 4 cucharadas soperas por persona y
cocinar 5 minutos en 100 ml de agua hirviendo. Dejar reposar
fuera del fuego durante 2 minutos. Alternativamente, se pueden
incorporar directamente a preparaciones saladas o dulces como
gratinados, sopas, galletas vegetales, bufiuelos, pasteles,
galletas y panes.

Precauciones

Puede contener trazas de cereales que contienen gluten, soja, frutos de cascara (avellanas, almendras,
anacardos) y sésamo. Aunque el sarrasin es naturalmente sin gluten, la mencion de 'trazas de cereales que
contienen gluten' indica precaucion para personas con celiaquia severa.

Contraindicaciones
Existe la posibilidad de alergia al sarrasin, que puede provocar reacciones alérgicas significativas como

asma o reacciones anafilacticas. También hay riesgo de alergia cruzada con el latex, por lo que las
personas alérgicas al latex deben tener precaucion.

Datos técnicos

EAN 3273120019987

Formato Bolsa de plastico

Tipo Flocons de céréales

Peso / Volumen 350g

Apto para Producto biolégico (BIO), apto para personas que buscan una alimentacion rica

en fibras y proteinas. Aunque es naturalmente sin gluten, se deben tener en
cuenta las precauciones por posibles trazas.



Pais de origen Francia

Laboratorio Celnat

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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