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Flocons de Riz 
Celnat 

 

 Tipo de producto 
Copos de cereales ecológicos 

Composición 
Flocons de arroz integral 100% de agricultura biológica. Puede 
contener trazas de cereales que contengan gluten, soja, frutos 
de cáscara (avellanas, almendras, anacardos), sésamo y apio. 

Indicaciones 
Para acompañamiento o para añadir a sopas, gratinados, masa 
para tortitas vegetales, pasteles, beignets, galletas y panes. 
Ideal para el desayuno (muesli o porridge). Es una buena fuente 
de carbohidratos complejos, vitaminas del grupo B, hierro y 
minerales esenciales. Adecuado para una alimentación sana y 
equilibrada. 

Posología 
Tomar 4 cucharadas soperas por persona y cocer 5 minutos en 
100 ml de agua hirviendo. Dejar reposar fuera del fuego durante 
2 minutos. También se pueden incorporar directamente los 
copos en preparaciones saladas o dulces (gratins, sopas, tortitas 
vegetales, beignets, pasteles, galletas, panes). 

 
Precauciones 

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la humedad y el calor. Puede contener trazas de 
cereales que contengan gluten, soja, frutos de cáscara (avellanas, almendras, anacardos), sésamo y apio 
debido a los procesos de fabricación. 

Contraindicaciones 

 

 
Datos técnicos 

EAN 3273120010854 

Formato Bolsa 

Tipo Copos de cereales ecológicos 

Peso / Volumen 500g 

Apto para Agricultura Biológica (AB), naturalmente sin gluten (pero con posibles trazas), 
digerible, apto para vegetarianos y veganos. Ideal para personas con 
estómagos sensibles. 

 



 
País de origen Fabricado en Francia. El arroz es de origen Francia (por ejemplo, Camargue 

IGP) o Italia. 

Laboratorio Celnat 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


