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NaturesPlus Spiru-Tein High Protein Energy Meal 
Strawberry 
NaturesPlus 

 

 Tipo de producto 
Batido de proteína, Sustituto de comida, Suplemento dietético 

Composición 
Mezcla Superior de Proteínas Tri-Parte (proteína de arroz, 
proteína de guisante y proteína de soja aislada y soja 
fermentada de soja no modificada genéticamente), Fructosa, 
Aromas Naturales, Oligofructosa, Fosfato Dicálcico, Goma 
Xantana, Citrato de Potasio, Celulosa Microcristalina, Óxido de 
Magnesio, Ácido L-Ascórbico, Goma Guar, Espirulina, Acetato 
de d-Alfa Tocoferilo, Bitartrato de Colina, Inositol, Niacinamida, 
Palmitato de Retinilo, Pectina de Manzana, Biotina, Óxido de 
Zinc, Pantotenato de Calcio, Fumarato Ferroso, Colecalciferol 
Vegetal, Extracto de Bayas Exóticas Patentado, Sulfato de 
Manganeso, Lecitina de Soja, Bioflavonoides de Limón, 
Clorhidrato de Piridoxina, Riboflavina, Clorhidrato de Tiamina, 
Clorofila, Papaya, L-5 Metiltetrahidrofolato de Calcio, Yoduro de 
Potasio, Maltodextrina, Fosfato Tricálcico, Bromelina, Cloruro de 
Cromo, Molibdato de Sodio, Selenito de Sodio, Metilcobalamina. 
Proporciona 100% del valor diario de la mayoría de las vitaminas 
y un amplio perfil de minerales esenciales. 

Indicaciones 
Comida energética rica en proteínas que apoya la energía 
sostenida, la recuperación muscular y el bienestar general. 
Contiene una mezcla de nutrientes para la energía, la reparación 
muscular y la salud metabólica. Ofrece nutrición completa con el 
100% del valor diario de vitaminas clave y minerales esenciales. 
Contribuye al apoyo de la belleza, el metabolismo y el sistema 
inmunitario (con biotina, yodo y vitamina D3). Rico en enzimas 
para promover una digestión cómoda y una mejor absorción de 
nutrientes. Alimento saludable para el corazón: 25 gramos de 
proteína de soja al día, como parte de una dieta baja en grasas 
saturadas y colesterol, pueden reducir el riesgo de 
enfermedades cardíacas. Una porción de Spiru-Tein aporta 6.25 
gramos de proteína de soja. 

Posología 
Añada 34g (aproximadamente una cucharada colmada o el 
contenido de un paquete individual) a 8-10 fl. oz. (260 ml) de 
leche desnatada, leche entera, agua o zumo, y mezcle (o agite) 
hasta obtener una consistencia suave. Para obtener mejores 
resultados, la bebida debe estar muy fría. Se mezcla 
instantáneamente sin necesidad de licuadora. 

 
Precauciones 

 



 

Contiene soja. Los suplementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y 
variada y un estilo de vida saludable. No exceda la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance 
de los niños pequeños. No debe utilizarse como única fuente de calorías dietéticas. Mantener bien cerrado 
en un lugar fresco y seco. La sobredosis accidental de productos que contienen hierro es una de las 
principales causas de envenenamiento mortal en niños menores de 6 años. Mantenga este producto fuera 
del alcance de los niños. En caso de sobredosis accidental, llame a un médico o a un centro de control de 
intoxicaciones inmediatamente. Este producto se vende por peso, no por volumen, por lo tanto, puede 
producirse un asentamiento del contenido durante el envío y la manipulación. 

Contraindicaciones 

No debe utilizarse para diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Se recomienda consultar 
a un profesional de la salud antes de su uso si tiene alguna condición médica específica. 

 
Datos técnicos 

EAN 097467458413 

Formato Paquete individual (también disponible en envases de 1.2 lbs, 2.4 lbs y 4.5 lbs). 

Tipo Batido de proteína, Sustituto de comida, Suplemento dietético 

Peso / Volumen 1.2 OZ. (34g) 

Apto para Sin gluten, Vegetariano, Soja Natural No OGM, Sin levadura, Kosher Parve, 
Alimento saludable para el corazón. 

País de origen Estados Unidos 

Laboratorio Natural Organics, Inc. (fabricante de la marca NaturesPlus) 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


