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NaturesPlus Gummies Vitamin D3 1000 IU Mixed Berry 
NaturesPlus. 

 

 Tipo de producto 
Suplemento dietético 

Composición 
Vitamina D3 (colecalciferol) 25 mcg (1000 UI). Otros 
ingredientes: jarabe de glucosa, azúcar, agua, pectina, ácido 
cítrico (para sabor), concentrado de zanahoria negra, citrato 
trisódico, aromas naturales, clorofila, extracto de pimentón y 
cera de carnauba. 

Indicaciones 
Apoyo al sistema inmunitario, salud ósea, función muscular y 
salud dental. Ayuda a la absorción de calcio y fósforo. 
Contribuye al mantenimiento de huesos y dientes normales, al 
funcionamiento normal de los músculos y puede ayudar a 
reducir la pérdida de mineral óseo en mujeres 
posmenopáusicas. 

Posología 
Adultos: tomar 1 gominola al día. 

 
Precauciones 

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Si está embarazada, 
amamantando, tomando medicamentos o bajo supervisión médica, consulte a un médico o profesional de 
la salud antes de usar. Suspender el uso y consultar a un médico si ocurren reacciones adversas. No 
destinado para personas menores de 18 años. No usar si el sello debajo de la tapa está roto o falta. Cada 
gominola aporta 2 g de azúcar, por lo que no se recomienda para diabéticos. Puede contener trazas de 
pescado, ya que se fabrica en una instalación que también procesa gelatina de pescado. Consultar con un 
médico antes de tomar si tiene hiperparatiroidismo, hipercalcemia o enfermedad renal. 

Contraindicaciones 

No usar si hay alergia a la vitamina D o a cualquiera de sus ingredientes. Contraindicado en caso de 
niveles altos de vitamina D (hipervitaminosis D) o calcio (hipercalcemia) en el cuerpo, o cualquier condición 
que dificulte la absorción de nutrientes (malabsorción). No se recomienda para diabéticos. Evitar si se 
tienen ciertas condiciones médicas como hiperparatiroidismo, hipercalcemia severa o enfermedad renal 
grave, ya que la vitamina D podría empeorar estas condiciones. No tomar dosis superiores a 4000 UI (100 
mcg) al día durante períodos prolongados, ya que se considera potencialmente inseguro y puede causar 
niveles muy altos de calcio en la sangre. 

 
Datos técnicos 

EAN 097467104044 

Formato 60 gominolas 

 



 
Tipo Suplemento dietético 

Peso / Volumen 60 gominolas 

Apto para Apto para vegetarianos. Sin colorantes ni sabores artificiales, conservantes, 
leche, lactosa, soja, gluten, trigo, levadura, huevo, mariscos, frutos secos, 
cacahuetes ni sésamo. Producto no OGM. 

País de origen Estados Unidos 

Laboratorio Natural Organics Inc. (fabricante de la marca NaturesPlus) 

Nº Registro 93654/8-9-2023 (registrado en Holland & Barrett) 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


