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NaturesPlus PRO ThymoQuin® Black Seed Oil 500 MG 
Softgels 
NaturesPlus® PRO 

 

 Tipo de producto 
Suplemento alimenticio 

Composición 
Cada softgel contiene: Aceite de Semilla Negra (Nigella sativa) 
(ThymoQuin®) (estandarizado al 3% de timoquinona) 500 mg, 
Timoquinonas 15 mg. Otros ingredientes: Gelatina, glicerina, 
agua purificada, color (annatto). Libre de gluten, colorantes 
sintéticos, conservantes, leche, huevos, pescado, mariscos, 
frutos secos, cacahuetes, trigo y sésamo. 

Indicaciones 
Apoyo inmunológico y control de la inflamación (debido a la 
actividad física extenuante), salud cardiometabólica (apoya la 
salud del sistema cardiovascular, así como el control de la 
presión arterial y la glucosa), bienestar respiratorio superior, 
equilibrio antioxidante y apoyo digestivo. 

Posología 
Como suplemento dietético para adultos, tomar un softgel al día. 

 
Precauciones 

Mantener fuera del alcance de los niños. Mantener bien cerrado en un lugar fresco y seco. Si está 
embarazada o amamantando, o si está tomando algún medicamento, consulte a su profesional de la salud 
antes de usar. Puede causar malestar gastrointestinal en algunas personas; tomar con alimentos si es 
sensible. Los softgels a base de aceite pueden causar reflujo en algunas personas; tomarlos con una 
comida puede mejorar la tolerancia. Las personas con alergias conocidas a Nigella sativa o aceites de 
semillas, y aquellos que toman medicamentos que pueden interactuar con suplementos herbales, deben 
consultar a un proveedor de atención médica antes de usar. Monitorizar la presión arterial de cerca si se 
toman medicamentos para la hipertensión, ya que el aceite de semilla negra podría reducir la presión 
arterial. Monitorizar el nivel de azúcar en sangre de cerca si se toman medicamentos para la diabetes, ya 
que el aceite de semilla negra podría reducir los niveles de azúcar en sangre. El aceite de semilla negra 
podría retardar la coagulación sanguínea y aumentar el riesgo de sangrado; precaución con 
anticoagulantes/antiagregantes plaquetarios o trastornos hemorrágicos. Suspender el uso de aceite de 
semilla negra al menos dos semanas antes de una cirugía programada. Puede interactuar con 
medicamentos que aumentan los niveles de serotonina (fármacos serotoninérgicos). 

Contraindicaciones 

Embarazo (posiblemente inseguro en cantidades mayores a las que se encuentran en los alimentos). 
Cirugía próxima. Terapia anticoagulante o alto riesgo de sangrado. Enfermedad renal avanzada. 
Enfermedad hepática avanzada. Riesgo de hipoglucemia (nivel bajo de azúcar en sangre). Riesgo de 
hipotensión (presión arterial baja). 

 

 



 

Datos técnicos 

EAN 097467049642 

Formato 60 Softgels 

Tipo Suplemento alimenticio 

Peso / Volumen 500 mg por softgel 

Apto para Adultos. Apto para personas con sensibilidad al gluten, leche, huevos, 
pescado, mariscos, frutos secos, cacahuetes, trigo y sésamo. 

País de origen Estados Unidos 

Laboratorio NaturesPlus (Natural Organics Inc.) 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


