ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Vitamin B6 25 MG
SOLGAR®

Tipo de producto
DIETARY SUPPLEMENT

Composicion
Cada tableta contiene 25 mg de Vitamina B6 (como piridoxina
IR HCI). Otros ingredientes incluyen fosfato dicalcico, celulosa

microcristalina, silice, celulosa vegetal, acido estearico vegetal y
estearato de magnesio vegetal.

Indicaciones

Este suplemento apoya el equilibrio del estado de animo, el
bienestar menstrual, el desarrollo cerebral y la funcion cognitiva.
También contribuye a la salud del corazon (manteniendo arterias
y niveles de homocisteina saludables), el bienestar emocional
asociado con el ciclo menstrual normal, el metabolismo
energético celular, la produccién normal de energia y la funcion
saludable de los gldbulos rojos y el sistema nervioso. Puede ser
util para la depresion ocasional, el sindrome premenstrual (PMS)
y las nauseas durante el embarazo (siempre bajo supervision
médica). Se utiliza para la deficiencia de Vitamina B6.

Posologia

Como suplemento dietético para adultos, tomar una (1) tableta
una o dos veces al dia, preferiblemente con una comida o segun
las indicaciones de un profesional de la salud.

Precauciones

Consulte a un médico antes de tomar este producto si estd embarazada, amamantando, tomando algun
medicamento o tiene alguna condicién médica. Suspenda su uso y consulte a su médico si se produce
alguna reaccién adversa. Manténgase fuera del alcance de los nifios. Almacenar a temperatura ambiente.
No usar si el sello exterior del frasco falta o esta dafado. Dosis altas (por ejemplo, 500 mg o mas al dia, o
dosis altas cronicas) pueden causar hormigueo o irritacion nerviosa, neuropatia sensorial (marcha
inestable, pies entumecidos, manos torpes, entumecimiento perioral, disminucién de las sensaciones
tactiles, parestesias), o problemas cerebrales o hepaticos. Los pacientes que usan levodopa deben evitar
suplementos con mas de 5 mg de piridoxina al dia. La piridoxina puede reducir la eficacia de la levodopa a
menos que se coadministre carbidopa. La coadministracion con anticonvulsivos (fenobarbital y fenitoina)
puede disminuir sus concentraciones plasmaticas y reducir la eficacia. La Vitamina B6 podria reducir la
presion arterial; monitoree de cerca si toma medicamentos para la presion arterial.

Contraindicaciones

Hipervitaminosis B6 e hipersensibilidad a la piridoxina. Evitar dosis altas durante el embarazo y la lactancia.

Datos técnicos

EAN 033984031104



Formato 100 TABLETS
Tipo DIETARY SUPPLEMENT
Peso / Volumen

Apto para Sin gluten, trigo ni lacteos. Apto para veganos. También esta libre de levadura,
azucar, sal, saborizantes artificiales, edulcorantes artificiales y colorantes
artificiales. Certificado Kosher.

Pais de origen Estados Unidos
Laboratorio Solgar
N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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